PROYECTO DE VIDA
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Deseo que te impulsa.

Tal como es tu deseo

Es tu voluntad.

Tal como es tu voluntad

Son  tus actos.

Tal como son tus actos

Es tu destino.

El proyecto de vida es el conjunto organizado de reflexiones acerca de lo que soy y deseo ser. Se puede definir, como el conjunto de propósitos, aspiraciones, accione que cada persona asume como propios e individuales para darle sentido a tu existencia. Las caracteristicas del proyecto de vida es que es un proceso flexible, dinamico y que pueda ser evaluable.
1 DATOS PERSONALES

Fecha : 09 de enero de 1995
Nombre: stefanny rico González   Edad: 15 años 
Teléfono: 3204650079 Dirección: cra 27 n 9- 24 sur 
      Ocupación Actual: estudiante 
2. DIAGNOSTICO PERSONAL: ¿QUIÉN SOY YO?

Soy stefanny rico González tengo 15 años, estudio en el colegio Oliverio Lara Borrero estoy en el grado decimo en la jornada mañana y estoy haciendo un curso técnico en sistemas, soy una persona muy responsable, respetosa, cariñosa, amigable y muy risueña. 
3. MISIÓN

Se define como: LA RAZON DE SER, EL PROPÓSITO DURADERO: LO QUE JUSTIFICA SU EXISTENCIA Y ES EN ULTIMA INSTANCIA, LO QUE CONSTITUYE LA COLUMNA DE SU SER.

Mi misión es: servir con responsabilidad , honestidad  a las demás personas  brindándole apoyo moral para  que así puedan realizarse como personas  para obtener un buen futuro .   

4. VISIÓN

Son los sueños, utopías alcanzables, Mi visión pretende precisar lo que se desea hacer en el futuro.

Mi visión es que en un futuro no muy lejano obtenga mis propios beneficios de mis luchas anteriores para así poder lograr   ser una médica o jefe  de enfermería y poder ayudar a las demás personas para que así puedan cumplir sus metas como lo estaré logrando .
	A NIVEL PERSONAL
	A NIVEL FAMILIAR

	Soy una persona muy respetosa con todo las personas de mi alrededor  soy muy amigable no me gusta meterme con nadie me gusta ser solidario con mis amigos y demás personas soy una mujer supremamente correcta y seria en todo no me gusta burlarme de los demás soy una buena estudiante me gusta ser una buena amiga soy risueña me gusta reírme demasiado  disfruto la vida 100% no soy amargada soy un poco de mal genio pero consigo misma no con los demás soy una persona que valoro lo que tengo y lo que me ofrecen mis padres y los que vivo con mis amigos que es estar contenta de la vida . 

	Yo con mi familia soy una persona muy colaboradora con los oficios de la casa y de mi hermano , soy muy responsable con la regla que impone mi madre en la casa , soy muy cumplida en todo con mi familia muy cariñosa con todos  amo muchos a mis padres como ellos me aman a mi quiero y respetos a mis hermanos los ayudo un resto y además nos apoyamos unos a los otros somos una familia supremamente unida y nos respetamos demasiado y mi padres son de lo mejor con todos mis hermanos nos queremos montones t vivo satisfecha de lo que vivo con mi familia . 


“LA VIDA ES UNA OPRTUNIDAD, APROVÉCHALA”………………………….

“LA VIDA ES UNA BELLEZA, ADMÍRALA”……………………………………...

“LA VIDA ES UN SUEÑO, REALÍZALO”…………………………………………

“LA VIDA ES UN RETO, AFRÓNTALO”…………………………………………

Suceden fuera de mi

	A NIVEL LABORAL
	A NIVEL SOCIAL

	 Soy una persona muy responsable con mis trabajos , 

	Yo soy muy sociable con mis  amigos no me gusta ser egoísta con los demás soy una persona que comparto mis conocimientos a nivel social. 


5. OBJETIVOS
Son los resultados a corto, mediano y largo plazo que se pretenden alcanzar  a partir de la misión  y visión que cada uno tiene de sí. Los objetivos deben ser claros, coherentes, razonables y precisos, para que me permitan llegar a la meta.

Mis objetivos a corto plazo (personal, laboral, social, a partir de mañana hasta dentro de un año aproximadamente) son: 

Mis objetivos es ser una de las mejores estudiantes . 

Mis   objetivos   a   mediano   plazo  (de  1  año  a 5 años aproximadamente)  son: 

Es estar realizando mis estudios profesionales para así obtener mi visión.
Mis   objetivos   a  largo  plazo  (5   años   en   adelante    aproximadamente) son: 

  Es que ya estaré realizando mi profesión de ser medica para así tener un futuro mejor.

6.  ESTRATEGIAS

4. Son los medios por los cuales se logran objetivos 
5. Son guías que señalan un curso detallado de acción 
6. Es una secuencia cronológica de acciones
Mis estrategias son:
· Es dedicar tiempo para mi estudio.
· Es obtener una investigación más profunda acerca de mis tareas. 
· Tener una buena capacitación para mi profesión .

7. CONCENTRACIÓN

Acuerdos con otras personas que entran en contacto con el proyecto de vida personal y fechas.

Mis principales concertaciones son:

· Un acuerdo que tengo con mi papa es ser una gran profesional para así sentirse más orgulloso de mí. 

· Otro acuerdo es con mi mama es que ella quiere que tenga un buen futuro. 
FIRMA DEL JOVEN: STEFANNY RICO GONZALEZ 
FIRMA DEL TUTOR: JHON JAIRO CEDIEL 
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Sueños improbables se agitaban en la mente del pequeño Edison cuando se echaba en su cama, hechas con cajas de embalaje, en la barraca en que vivía con su familia. Durante un rato antes de dormir, se abstraia de los ruidos del barrio de barracas, del calor y de los mosquitos para cultivar sus ideales: conocer todo el mundo, convertirse en un famoso cientifico y … viajar por las estrellas. Esta última idea, que al principio le parecía más una fantasía infantil que una perspectiva de futuro, comenzo a hacerse más fuerte cuando en una noche de luna llena, el brillo de una estrella se filtró por un agujero del techo de su vivienda y se quedó palpitando en sus ojos.                    

A partir de ese día, adoptó aquella estrella como su hada madrina  y comenzó a contrarle mentalmente lo que pasaba en su corazón y todo lo que anhelaba en la vida; e incluso al ser niño se atrevía a desafiarle a su hada madrina: si eres realmente mi hada madrina, continúa brillando, y si no, apágate para siempre- le decia.

Como no podía ser de otra manera, la estrella seguía brillando. Y él proseguía, con más confianza sus comversaciones con ella.

Cuando amanecìa, el barrio de barracas se despertaba para enfrentarse a un duro día más; las mujeres pasaban con latas de agua en equilibrio sobre la cabeza, los obreros se apresuraban para no llegar tarde a su trabajo, muchos niños comenzaban a jugar y a ensuciarse de barro sus pantalones, sin embargo Edison salía con sus libros para estudiar. Durante años, lloviese o hiciese sol, él  pasaba con la cartera en la mano, sus objetivos en la mente y, en su corazón, la seguridad que conseguiría alcanzarlos.

Muchos decían que era un loco, que nadie del barrio de Barrracas podría conseguir jamás lo que el quería…Pero la estrella brillaba para él a través de los agujeros de su techo. Ese niño pobre tenía una firme esperanza, y la lejana estrella, cada vez que aparecía en su barraca, le reafirmaba que podía contar con su protección de hada madrina; eso le permitió marcarse metas cada vez más osadas que se fueron concretando poco a poco.

Hoy aquel niño tiene 23 años. Dentro de una semana embarcará para iniciar un período de prácticas de astronomía, a nivel de doctorado, en los principales observatorios del mundo; va a reunirse con un reducido grupo de lincenciados seleccionando entre candidatos de decenas de países con la misión de participar en un equipo superespecializado de la NASA.

Esta es la historia de un chico del barrio de barracas de Vigário Gral. En Rio de Janeiro.

Dr. Lair Ribero- de su libro “Aumente su autoestima”

Depende de mí, están en mi forma de ser

	FORTALEZAS
	DEBILIDADES

	· Unas de mis fortalezas es qué me gusta el estudio.

· Otra es que me siento capaz de realizar cualquier proyecto. 
· Es ser responsables con mis tareas o trabajos. 

· Es ser honesta con los demás.
	· Mi debilidad  es que de pronto sienta temor de enfermarme de algo y no seguir estudiando. 

	OPORTUNIDADES
	AMENAZAS

	· Unas de mis oportunidades es estudiar ya que mis padres  me lo ofrece. 
· Otra el curso que me está ofreciendo el Sena es muy bueno . 

	· Una amenaza es que de pronto lleguen a quitar ese curso del Sena.

· Otra seria que de pronto mi papa no me siga ayudando. 


